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नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) अध्योयो�: �वजाातोों की 
संंकटकाली� देीख�ाल मेें आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा (गैैस्ट्रि�िक 
रेीस्ट्रि़िडुअल वॉल्योयूमे) के नि�योभिमेतो मेाप�ों सें बच�ा

नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) अध्योयो� संमेयो सें 6 संप्तोा� सें अधि�क प�ले जान्मेे ऐसें भिशीशीुओ ंके 
भिलए �ै स्ट्रिजान्�ें फ़ीीडिंडगंै ट्योयूब (�ली सें दीयू� पिपला�े) की आवश्योकतोा पड़ री�ी �ै

अभि��ावक जाा�कारीी शीीट

अध्योयो� के बारेी मेें जाा��े योोग्यो मुेख्यो जाा�कारीी:

•   जाब तोक की आप �वजाातो टीमे के किकसंी संदी�यो को यो� बतोाएँ � किक आप ��ीं चा�तो ेकिक आपका भिशीशीु �ागै ले, 
सं�ी भिशीशीु इसं अध्योयो� मेें �ोंगेै।

•   �मे ट्योयूब फ़ीीड (�ली सें हिदीए जाा�े वाले दीयू�) परी जाी री�े भिशीशीुओं की देीख�ाल के दीो तोरीीक़ोंों की तोुल�ा करी री�े �ं, 
दीो�ों �ी तोरीीके़ों नि�योभिमेतो देीख�ाल का �ागै �ं औरी पयूरेी UK मेें �वजाातो इकाइयोों मेें आमेतोौरी परी उपयोोगै मेें लाए 
जाातो े�ं

•   �मेारेी पिवश्वासं मेें �ागै ले�े के संाथ कोई अनितोरिरीक्तो जाोखिखमे ��ीं जुाड़ा �ै

•   आपके भिशीशीु की फ़ीीड (दीयू�) शीुरू �ो�े सें 24 घंंटों के �ीतोरी उसें अध्योयो� मेें �ामेांकिकतो करी भिलयोा जााएगैा

•   �मे आपके भिशीशीु औरी उसंके फ़ीीड के बारेी मेें जाा�कारीी एकत् करीेंगेै

•   यो� अध्योयो� UK औरी ऑ�िेभिलयोा के 30 सें �ी अधि�क अ�पतोालों 
मेें लगै�गै 3 सें 4 वषष तोक संंचाभिलतो किकयोा जाा री�ा �ै

•   आपके भिलए यो� संमेझ�ा मे�त्वपयूणष �ै किक यो� शीो� क्योों 
किकयोा जाा री�ा �ै औरी इसंमेें क्योा-कुछ �ोगैा। कृपयोा संमेयो 
नि�कालकरी नि�म्�भिलखिखतो जाा�कारीी संाव�ा�ी सें पढ़ेंें
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यो� �वजाातो इकाई नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) �ामेक एक मे�त्वपयूणष शीो� अध्योयो� मेें �ागै ले री�ी �ै; यो� अध्योयो� पयूरेी योयू�ाइटेड किकंगैडमे 

(UK) की �वजाातो इकाइयोों मेें प�ले सें प्रचभिलतो देीख�ाल कायोषप्रथाओ ंकी तोुल�ा करी री�ा �ै। �मेारीी �री पात् भिशीशी ुको अध्योयो� मेें शीाभिमेल करी�े की 
योोजा�ा �ै, जाब तोक की आप �मेें यो� � बतोाएँ किक आप ��ी ंचा�तो ेकिक आपका भिशीशी ु�ागै ले (जाब आप ऑप्ट आउट करीें)।

इसं अध्योयो� का प्रयोोजा� क्योा �ै? 
संमेयो सें प�ले जान्मेे कुछ भिशीशी ुदीयू� चयूसं व नि�गैल ��ी ंपातो े�ं। यो�ी कारीण �ै किक उन्�ें  उ�के पेट तोक पड़ी एक �मेष ट्योयूब की मेदीदी सें �री कुछ घंंटों 
परी दीयू� पिपलायोा जाातोा �ै। इसं ट्योयूब को ‘गैैस्ट्रि�िक ट्योयूब’ क�तो े�ं औरी इसें �ाक योा मेुँ� सें �ोकरी लगैायोा जाातोा �ै। कुछ भिशीशी ुजान्मे सें थोड़ े�ी संमेयो 

बादी दीयू� की अधि�क मेात्ा सं�� ��ी ंकरी पातो े�ं, इसंभिलए एक तोरीफ़ी तोो उन्�ें  भिशीरीा सें (इंिावी�सं पिवधि� सें) तोरील पदीाथष योा पोषण हिदीयोा जाातोा �ै औरी 

दीयूसंरीी तोरीफ़ी �री फ़ीीड मेें दीयू� की मेात्ा �ीरेी-�ीरेी बढ़ेंाई जाातोी �ै।

जाब किकसंी भिशीशी ुको गैैस्ट्रि�िक ट्योयूब लगैी �ोतोी �ै, तोो कुछ डॉक्टरी औरी �सं ंनि�योभिमेतो रूप सें 

आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा (गैैस्ट्रि�िक रेीस्ट्रि़िडुअल वॉल्योयूमे) मेापतो े�ं — योा�ी व� यो� मेापतो े�ं 

किक अगैली फ़ीीड सें प�ले भिशीशी ुके आमेाशीयो (पेट) मेें किकतो�ा दीयू� बाक़ोंी बचा �ै। आमेाशीयो 

मेें शीषे मेात्ा मेाप�े के भिलए, आमेाशीयो मेें बचे-खुचे पदीाथष को एक भिसंरिरीजंा की मेदीदी सें 

गैैस्ट्रि�िक ट्योयूब के ़िरिरीए �ल्के सें खींचकरी नि�काल भिलयोा जाातोा �ै। �सं ंऔरी डॉक्टरी उसं 

पदीाथष की मेात्ा औरी हिदीखावट परी �़िरी डालतो े�ं औरी कि�री वे उसें भिशीशी ुके आमेाशीयो मेें 
वापसं डाल संकतो े�ं। 

कुछ डॉक्टरी औरी �सं ंआमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा को नि�योभिमेतो रूप सें इसंभिलए मेापतो े

�ं क्योोंकिक वे मेा�तो े�ं किक इसंसें यो� पतोा करी�े मेें मेदीदी भिमेल संकतोी �ै किक भिशीशी ु

अप�ी फ़ीीड सं�� करी पा री�ा �ै योा ��ी ंऔरी इसंसें �ेक्रोोटाइस्ट्रि़िंगै एंटेरीोकोलाइहिटसं 

(NEC) जाो आँतोों का एक गैं�ीरी परंीतो ुदीलुष� रीोगै �ै, के संंकेतोों की प�चा� मेें मेदीदी 

भिमेल संकतोी �ै। व�ी ंअन्यो डॉक्टरी औरी �संष यो� मेा�तो े�ं किक आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा 
को नि�योभिमेतो रूप सें मेाप�ा अच्छा ��ी ं�ै क्योोंकिक इ� मेाप�ों मेें ग़लनितोयोा ँ�ो संकतोी �ं 

औरी �मे ��ी ंजाा�तो े किक इसंसें �ेक्रोोटाइस्ट्रि़िंगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) की प�चा� 

मेें मेदीदी भिमेलतोी �ै योा ��ीं। इसंसें �री भिशीशी ुपरी की जाा�े वाली कायोषपिवधि�योों की 
संंख्योा �ी बढ़ें जाातोी �ै औरी येो कायोषपिवधि�योा ँभिशीशी ुके भिलए तोकलीफ़ीदेी� �ो संकतोी 
�ं। आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा को नि�योभिमेतो रूप सें मेाप�े का परिरीणामे फ़ीीड घंटाए योा 
रीोके जाा�े के रूप मेें �ी भिमेल संकतोा �ै, स्ट्रिजासंसें भिशीशी ुको पयूणष फ़ीीड तोक प�ँुच�े 

मेें लगै�े वाला संमेयो बढ़ें जाातोा �ै औरी इसंसें उसंकी बढ़ेंतो प्र�ापिवतो �ो संकतोी 
�ै। इसंका यो� अथष �ी �ोगैा किक भिशीशी ुको अधि�क संमेयो तोक इंिावी�सं पोषण 

की आवश्योकतोा पड़गेैी स्ट्रिजासंसें संंक्रोमेण जाैसंी संमे�योाएँ �ो�े की संं�ाव�ा 
�ी री�ेगैी। 

UK मेें लगै�गै आ�े डॉक्टरी औरी �सं ं आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का 
नि�योभिमेतो मेाप� करीतो े �ं औरी आ�े ��ी ं – इसंभिलए दीो�ों �ी तोरीीके़ों 

मेा�क उपचारी �ं। 



�मे यो� अध्योयो� क्योों करी री�े �ं?
कुछ छोटे-छोटे अध्योयो�ों सें यो� संकेंतो भिमेला �ै किक आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का नि�योभिमेतो रूप सें मेाप� ��ीं 
करी�ा बे�तोरी �ो संकतोा �ै। �ालाँकिक, इ� छोटे-छोटे अध्योयो�ों मेें यो� परीखा ��ीं जाा संका किक आमेाशीयो मेें शीषे 

मेात्ा का नि�योभिमेतो मेाप� ��ीं करी�े सें �ेक्रोोटाइस्ट्रि़ंिगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) का पतोा लगैा�ा औरी कहिठ� 

�ो जाातोा �ै योा ��ीं। इसंभिलए, आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का नि�योभिमेतो मेाप� संरुीक्षि�तो �ै योा �ानि�कारीक यो� जााँच�े 

के भिलए, �मेें संमेयो सें प�ले जान्मेे �़िारीों भिशीशीओु ंकी जाा�कारीी एकत् करी�ी �ै। नि�ओगैसै्ट्रि�िक (neoGASTRIC) 

अध्योयो�, स्ट्रिजा� भिशीशीओु ंके आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का नि�योभिमेतो मेाप� ��ीं किकयोा जाातोा �ै उ�की तोलु�ा नि�योभिमेतो मेाप� 

वाले भिशीशीओु ंसें करीके यो� देीखेगैा किक नि�योभिमेतो मेाप� सें वधंिचतो भिशीशी,ु �ेक्रोोटाइस्ट्रि़ंिगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) सें ग्र�तो 

�ो�े की अप�ी सं�ंाव�ा को बढ़ेंाए बिब�ा, पयूणष फ़ीीड तोक अधि�क जाल्दीी प�ँुचतो े�ं योा ��ीं औरी इसं प्रकारी यो� अध्योयो� पयूवोक्तो प्रश्� का उत्तोरी देीगैा। यो� 

जाा��ा मे�त्वपयूणष �ै किक आमेाशीयो मेें बड़ी मेात्ा शीषे री��े का यो� अथष ��ीं �ै किक भिशीशी ुको �ेक्रोोटाइस्ट्रि़ंिगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) �ै। �मे यो� अध्योयो� 

इसंभिलए करी री�े �ं क्योोंकिक आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा के नि�योभिमेतो मेाप� का तोरीीक़ोंा यो� जाा��े का संवषशे्रेष्ठ तोरीीक़ोंा शीायोदी ��ीं �ी �ो संकतोा �ै किक भिशीशी ु

मेें �ेक्रोोटाइस्ट्रि़ंिगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) का जाोखिखमे �ै योा ��ीं। कि�री �ी, डॉक्टरी औरी �सं ंआपके भिशीशी ुकी नि�योभिमेतो रूप सें जााँच करीके औरी उ�की 
हृदीयोगैनितो व अन्यो संकेंतोों परी �़िरी रीखकरी �ेक्रोोटाइस्ट्रि़ंिगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) के संकेंतोों के भिलए उसंकी �़िदीीकी नि�गैरीा�ी जाारीी रीखेंगेै। 

मेेरेी भिशीशीु को क्योों चु�ा गैयोा �ै? 
�मे संमेयो सें 6 योा अधि�क संप्तोा� प�ले जान्मेे (गै�ाषव�था के 34वें संप्तोा� सें प�ले जान्मेे) ऐसें सं�ी भिशीशीुओ ंको शीाभिमेल करी री�े �ं स्ट्रिजान्�ें  ट्योयूब 

फ़ीीडिंडगंै की आवश्योकतोा �ै, जाब तोक की ऐसंा कोई अन्यो मेेडिंडकल कारीण � �ो स्ट्रिजासंके चलतो ेउन्�ें  �ागै ��ी ंले�ा चाहि�ए। �मे इसं अध्योयो� मेें (UK 

औरी ऑ�िेभिलयोा को भिमेलाकरी) कुल 7,000 सें �ी अधि�क भिशीशीुओ ंको शीाभिमेल करी�े की आशीा रीखतो े�ं।

क्योा मेेरेी भिशीशीु को �ागै ले�ा �ी �ोगैा?
��ी,ं नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) अध्योयो� एक ऑप्ट-आउट अध्योयो� �ै। योा�ी सं�ी भिशीशीु �ागै लेंगेै, तोब के भिसंवायो जाब 
आप �वजाातो टीमे के किकसंी संदी�यो को यो� बतोाएँ किक आप ��ीं चा�तो ेकिक आपका भिशीशीु �ागै ले।

योहिदी मे ं��ीं चा�तोा/तोी किक मेेरीा भिशीशुी �ागै ले तोो मे ंक्योा करँू?
योहिदी आप ��ी ंचा�तो ेकिक आपका भिशीशी ुनि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) मेें �ागै ले, तोो कृपयोा �वजाातो टीमे के किकसंी संदी�यो को संयूधिचतो करीें। 

आपके भिशीशी ुको उसं इकाई सें नि�योभिमेतो देीख�ाल भिमेलतोी री�ेगैी।

योहिदी मे ंचा�तोा/तोी �यू ँ किक मेेरीा भिशीशुी �ागै ले तोो क्योा �ोगैा?
आपको कुछ �ी करी�े की आवश्योकतोा ��ी ं�ै। �ागै ले�े वाले सं�ी भिशीशीुओ ंको योादृस्ट्रिच्छक आ�ारी परी योा तोो आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा के नि�योभिमेतो 

मेाप� वाले संमेयू� मेें, योा कि�री आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा के नि�योभिमेतो मेाप� सें रीहि�तो संमेयू� मेें शीाभिमेल किकयोा जााएगैा। योादृस्ट्रिच्छक का अथष �ै किक यो� 

नि�णषयो संंयोोगै के आ�ारी परी �ोगैा: भिशीशीुओ ंको दीो�ों मेें सें किकसंी �ी एक संमेयू� मेें रीखे जाा�े की बरीाबरी-बरीाबरी संं�ाव�ाएँ �ोंगैी।

योहिदी आपका भिशीशी ुनि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) मेें �ागै लेतोा �ै तोो �मे आपके भिशीशी ुकी देीख�ाल करी�े वाली टीमे सें दीो मेें सें एक कायोष करी�े को 
क�ेंगेै: व� योा तोो आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा �री कुछ घंंटे परी नि�योभिमेतो रूप सें मेापे, योा कि�री व� ऐसंा � करेी। फ़ीीडिंडगंै औरी देीख�ाल सें जाुड़ ेअन्यो सं�ी 
हिदी�-प्रनितोहिदी� के नि�णषयो आपके भिशीशी ुकी देीख�ाल करी�े वाले डॉक्टरीों औरी �संं द्वारीा भिलए जााएँगेै।

आपका भिशीशीु चा�े स्ट्रिजासं �ी संमेयू� मेें �ो, उसंकी गैैस्ट्रि�िक ट्योयूब सं�ी स्ट्रि�थनितो मेें �ै यो� संुनि�स्ट्रिश्चतो करी�े के भिलए �री फ़ीीडिंडगंै 
सें प�ले दीयू� की एक ब�ुतो थोड़ी-संी मेात्ा खींचकरी ट्योयूब की स्ट्रि�थनितो जााँची जााएगैी।

नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) मेें �ागै ले�े वाले भिशीशीुओ ंके कोई अनितोरिरीक्तो परीी�ण ��ी ं�ोंगेै औरी आपके भिशीशी ुकी देीख�ाल उसंी ढंंगै सें �ोगैी 
स्ट्रिजासं ढंंगै सें अध्योयो� मेें �ागै ��ी ंले री�े किकसंी �ी अन्यो ‘संमेयो-पयूवष-जान्मेे’ भिशीशी ुकी �ोतोी �ै।

�ागै ले�े के भिलए � तोो कोई �ुगैतोा� �ोगैा औरी � �ी व्योयोों की कोई प्रनितोपयूनितो ष।

अध्योयो� मेें आपके भिशीशी ुके बारेी मेें किकसंी अ�पेक्षि�तो बातो के पतोा चल�े की संं�ाव�ा � के बरीाबरी �ै क्योोंकिक अध्योयो� मेें कोई �ी अनितोरिरीक्तो 

परीी�ण ��ी ंकिकए जाा री�े �ं। योहिदी कोई अ�पेक्षि�तो बातो पतोा चलतोी �ै तोो �मे तोुरंीतो आपके भिशीशी ुकी देीख�ाल करी�े वाली स्ट्रिक्लनि�कल टीमे को 
संयूधिचतो करीेंगेै।
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क्योा मे ंमेेरीा नि�णषयो बदील संकतोा/तोी �यू ँ?
�ा ँ– आपका नि�णषयो चा�े जाो �ी �ो, आपके भिशीशी ुकी देीख�ाल प्र�ापिवतो ��ी ं�ोगैी। योहिदी आप अध्योयो� छोड़तो े�ं तोो, �मेा करीें  परी �मे बादी मेें आपके 

भिशीशी ुको दीोबारीा शीाभिमेल ��ी ंकरी पाएँगेै। योहिदी नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) मेें आपके भिशीशी ुके �ामेांक� के बादी आप अप�ा नि�णषयो बदीलतो े

�ं औरी यो� ��ी ंचा�तो े�ं किक आपका भिशीशी ु�ागै ले तोो, आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का नि�योभिमेतो मेाप� करी�ा �ै योा ��ी ंयो� नि�णषयो वापसं स्ट्रिक्लनि�कल 

टीमे परी आ जााएगैा। �मे आपसें पयूछें गेै किक आपको �मेारेी द्वारीा आपके भिशीशी ुसें संंबंधि�तो डटेा का एकत्ण जाारीी रीख�े परी कोई आपस्ट्रित्तो तोो ��ी ं�ै। 

आप जाब चा�ें  तोब, कोई �ी कारीण हिदीए बिब�ा, अध्योयो� छोड़ संकतो े�ं, परी तोब तोक आपकी स्ट्रिजातो�ी �ी जाा�कारीी �मेें भिमेल चुकी �ै व� �मे �मेारेी 

पासं ब�ाए रीखेंगेै क्योोंकिक �ो संकतोा �ै किक आपके डटेा के उपयोोगै सें कुछ शीो� प�ले �ी संंचाभिलतो �ो चुका �ो औरी उसें पलटा ��ी ंजाा संकतोा �ै।

योहिदी आप अध्योयो� मेें सं��ाधिगैतोा रीोक�े का नि�णषयो लेतो े�ं, तोो �मे कें द्रीीयो NHS रिरीकॉडं सें आपके भिशीशी ुके �वा�थ्यो सें संंबंधि�तो जाा�कारीी का 
एकत्ण जाारीी रीख�ा चा�ेंगेै। योहिदी आप ��ी ंचा�तो ेकिक ऐसंा �ो तोो �मेसें क�ें  औरी �मे उक्तो एकत्ण रीोक दीेंगेै। इसंसें आपके भिशीशी ुको अलगै सें भिमेल 

री�ी कोई �ी �वा�थ्यो देीख�ाल योा सं�ायोतोा प्र�ापिवतो ��ी ं�ोगैी।

�मेें शीो� को पिवश्वसं�ीयो ब�ाए रीख�े के भिलए आपके रिरीकॉडं का कुछ पिवशीषे तोरीीक़ोंों सें प्रबं�� करी�ा �ोतोा �ै। इसंका यो� अथष �ै किक �मे आपको, 
आपके बारेी मेें �मेारेी पासं मेौजायूदी डटेा तोब देीख�े योा बदील�े ��ी ंदीेंगेै जाब ऐसंा करी�े सें पयूरेी अध्योयो� योा एकत् डटेा की शीुद्धतोा परी प्र�ाव पड़ 

संकतोा �ो।

�ागै ले�े के संं�ापिवतो ला� औरी जाोखिखमे क्योा �ं?
नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) मेें प्रयोुक्तो दीो�ों �ी तोरीीके़ों वतोषमेा� मेें UK औरी ऑ�िेभिलयोा मेें नि�योभिमेतो रूप सें प्रयोोगै मेें लाए जाातो े�ं इसंभिलए 

�मेारेी पिवश्वासं के अ�ुसंारी नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) मेें �ागै ले�े के कोई �ी अनितोरिरीक्तो जाोखिखमे योा ला� ��ी ं�ं। आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का 
नि�योभिमेतो मेाप� ��ी ंकरी�े सें यो� संं�व �ै किक भिशीशी ुपयूणष फ़ीीड तोक जाल्दी प�ँुच जााएँ, स्ट्रिजासंसें संंक्रोमेणों का जाोखिखमे घंट संकतोा �ै – परी �मेें यो� बातो 

नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) अध्योयो� पयूरीा �ो जाा�े के बादी �ी पतोा चलेगैी। �मेें ��ी ंलगैतोा किक आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का नि�योभिमेतो मेाप� 

��ी ंकरी�े सें �ेक्रोोटाइस्ट्रि़िंगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) का जाोखिखमे बढे़ेंगैा क्योोंकिक स्ट्रिजा� देीशीों मेें नि�योभिमेतो रूप सें येो मेाप� ��ी ंकिकए जाातो,े जाैसें फ़्रांांसं, 

उ�मेें �ेक्रोोटाइस्ट्रि़ंिगै एंटेरीोकोलाइहिटसं के मेामेलों की संंख्योा लगै�गै UK स्ट्रिजातो�ी �ी �ै। डॉक्टरी औरी �सं ंआपके भिशीशी ुकी नि�योभिमेतो जााँचों के ़िरिरीए 

औरी उ�की हृदीयोगैनितो व अन्यो संंकेतोों परी �़िदीीकी �़िरी रीखकरी �ेक्रोोटाइस्ट्रि़िंगै एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) के संंकेतोों की तोलाशी मेें जाुटे री�ेंगेै।

मेेरीा भिशीशुी किकतो�े संमेयो तोक अध्योयो� मेें री�ेगैा?
बशीतो ेकिक आप ऑप्ट आउट � करीें , आपके भिशीशी ुकी ट्योयूब फ़ीीड शीुरू �ो�े सें 24 घंंटों के �ीतोरी उसें अध्योयो� मेें 
�ामेांकिकतो करी भिलयोा जााएगैा। �मे आपके भिशीशी ुके अपेक्षि�तो जान्मे हिदी�ांक के बादी 4 संप्तोा� तोक योा उसें छुट्टीी देीकरी 

घंरी �ेजेा जाा�े वाले हिदी� तोक, उसंके बारेी मेें जाा�कारीी एकत् करीतो ेरी�ेंगेै — जाैसें, उसें कोई संंक्रोमेण योा �ेक्रोोटाइस्ट्रि़िंगै 

एंटेरीोकोलाइहिटसं (NEC) �ोतोा �ै योा ��ीं।

योहिदी कोई प्रासंंधिगैक �ई जाा�कारीी उपलब्� �ो जााए तोो?
योहिदी अध्योयो� के दीौरीा� ऐसंी कोई जाा�कारीी उपलब्� �ोतोी �ै जाो आपकी भिशीशी ुकी सं��ाधिगैतोा के बारेी मेें 

आपका नि�णषयो बदील संकतोी �ै, तोो नि�ओगैैस्ट्रि�िक (neoGASTRIC) वेबसंाइट को अपडटे किकयोा 
जााएगैा।

शीो� अध्योयो� रुक�े परी क्योा �ोगैा? 
अध्योयो� के अंतो मेें, आमेाशीयो मेें शीषे मेात्ा का नि�योभिमेतो मेाप� करी�ा �ै योा ��ी ंयो� 
नि�णषयो वापसं स्ट्रिक्लनि�कल टीमे परी आ जााएगैा।
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�मे आपके भिशीशीु सें संंबंधि�तो जाा�कारीी का उपयोोगै कैसें करीेंगेै? 
�मेें इसं शीो� परिरीयोोजा�ा के भिलए आपके भिशीशी ुके मेेडिंडकल रिरीकॉडं सें प्राप्तो जाा�कारीी का उपयोोगै करी�ा �ोगैा। इसं जाा�कारीी मेें आपका �ामे, 

आपका पतोा, आपकी आयुो औरी जाातोीयोतोा, आपके भिशीशी ुका �ामे औरी आपके भिशीशी ुकी NHS संंख्योा औरी जान्मे हिदी�ांक शीाभिमेल �ोंगेै। �मे �पिवष्यो 

मेें आपके भिशीशी ुकी प्रगैनितो परी �़िरी रीख�े के भिलए आपके भिशीशी ुसें नि�योभिमेतो रूप सें एकत् किकए गैए रीाष्िीयो (संरीकारीी) रिरीकॉडं को �ी भिलकं करीेंगेै। 

इ� डटेाबेसंों मेें शीाभिमेल �ं �ैशी�ल नि�ओ�ेटल रिरीसंचष डटेाबेसं, �ॉस्ट्रि�पटल एपिपसंोड �टेहिटस्ट्रि�टक्सं औरी �ैशी�ल प्योयूपिपल डटेाबेसं। आप परीी�ण टीमे 

के किकसंी संदी�यो सें संंपकष  करीके इसं डटेा भिलकेंजा सें ऑप्ट-आउट करी संकतो े�ं।

इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� के �ीतोरी के लोगै औरी उ�की अध्योयो� टीमे शीो� करी�े के भिलए योा शीो� उधिचतो ढंंगै सें किकयोा जाा री�ा �ो औरी रीखी गैई 

जाा�कारीी (जाैसें संंपकष  पिववरीण) सं�ी �ो यो� संुनि�स्ट्रिश्चतो करी�े के भिलए इसं जाा�कारीी का उपयोोगै करीेंगेै।

�मे आपसें संंबंधि�तो संारीी जाा�कारीी संुरीक्षि�तो औरी मे�फ़ीयू ़ि रीखेंगेै। यो� जाा�कारीी ऑक्सं�ॉडष योयूनि�वभिसंषटी की रीाष्िीयो परिरी-�वजाातो जाा�पहिदीक-

रीोगै-पिवज्ा� इकाई (�ैशी�ल पेरिरी�ेटल एपिपडभेिमेयोॉलजाी योयूनि�ट, NPEU) की स्ट्रिक्लनि�कल परीी�ण इकाई (स्ट्रिक्लनि�कल िायोल्सं योयूनि�ट, CTU) के 

अध्योयो� संंयोोजा� कें द्री (�टडी कोऑडिंड ष�ेहिटगंै संेंटरी) को �ेजाी जााएगैी। केवल शीो� टीमे, ऑक्सं�ॉडष मेें स्ट्रि�थतो अध्योयो� आयोोजाक औरी प्रायोोजाक 

योा नि�योामेक प्राधि�करीणों (जाो ऐसें अध्योयो�ों की जााँच करीतो े�ं) के लोगै आपका डटेा देीखेंगेै। ऑक्सं�ॉडष स्ट्रि�थतो संंयोोजा� कें द्री इसं अध्योयो� सें प्राप्तो 

प�चा� योोग्यो जाा�कारीी को अध्योयो� पयूरीा �ो�े के बादी 25 वषं तोक रीखेगैा।

यो� अध्योयो� पयूरीा �ो जाा�े परी �मे कुछ डटेा ब�ाए रीखेंगेै तोाकिक �मे परिरीणामेों की जााँच करी संकें । �मे �मेारीी रिरीपोटं इसं तोरी� भिलखेंगेै किक कोई �ी यो� 

पतोा ��ी ंलगैा संकेगैा किक आप�े अध्योयो� मेें �ागै भिलयोा था।

�मे आपके भिशीशी ु का डटेा कैसें प्रोसेंसं करीतो े व संुरीक्षि�तो रीखतो े �ं इसं बारेी मेें अधि�क जाा�कारीी के भिलए, कृपयोा �मेारीी वेबसंाइट देीखें: 
www.npeu.ox.ac.uk/neogastric.

अधि�क जाा�कारीी NHS �ैल्थ रिरीसंचष अथॉरिरीटी (�वा�थ्यो शीो� प्राधि�करीण) की वेबसंाइट परी �ी उपलब्� �ै:

https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-
governance/gdpr-guidance/templates/template-wording-for-generic-information-document/

इसं अध्योयो� का प्रायोोजाक इंपीरिरीयोल कॉलेजा ऑ� लंदी� �ै औरी व� इसं परिरीयोोजा�ा के उद्देेश्यो सें ऑक्सं�ोडष योुनि�वभिसंषटी के संाथ 
भिमेलकरी संंयोुक्तो डटेा नि�योंत्क की �यूभिमेका नि��ाएगैा। इसंका यो� मेतोलब �ै किक �मे आपसें संम्बंधि�तो जाा�कारिरीयोों की देीख�ाल औरी 
उ�का संमेुधिचतो रूप सें उपयोोगै करी�े के भिलए स्ट्रि़िम्मेेदीारी �ं। प्राथभिमेक अ�ुसंं�ा� डटेा के संंदी�ष मेें, इंपीरिरीयोल कॉलेजा ऑ� लंदी� 
अध्योयो� संमेाप्तो �ो�े के 25 वषं बादी तोक आपके व्योस्ट्रिक्तोगैतो डटेा को अप�े पासं रीखेगैा। इसं अध्योयो� के अक्टयूबरी 2026 मेें 
संमेाप्तो �ो जाा�े की आशीा �ै।

संमेास्ट्रिप्तो हिदी�ांक के बारेी मेें औरी जाा�कारीी / पुस्ट्रिष्ट के भिलए कृपयोा अध्योयो� टीमे सें संंपकष  करीें , संंपकष  जाा�कारीी के भिलए ‘आपकी जाा�कारीी का 
उपयोोगै कैसें किकयोा जाातोा �ै इसं बारेी मेें औरी जाा�कारीी आपको क�ाँ भिमेल संकतोी �ै’ देीखें।

एक योयूनि�वभिसंषटी �ो�े के �ातो े�मे �वा�थ्यो, देीख�ाल औरी सेंवाओ ंको बे�तोरी ब�ा�े के भिलए व्योस्ट्रिक्तोगैतो-प�चा�-योोग्यो जाा�कारीी का उपयोोगै शीो� 

संंचाल� के भिलए करीतो े�ं। एक संरीकारी-द्वारीा-पिवत्तोपोपिषतो संंगैठ� �ो�े के �ातो,े �मेें यो� संुनि�स्ट्रिश्चतो करी�ा �ोतोा �ै किक जाब �मे शीो� मेें �ागै ले�े 

परी सं�मेतो �ो�े वाले लोगैों सें प्राप्तो व्योस्ट्रिक्तोगैतो-प�चा�-योोग्यो जाा�कारीी का उपयोोगै करीें  तोो यो� उपयोोगै जा�हि�तो मेें �ो। इसंका यो� अथष �ै किक जाब 

आप शीो� अध्योयो� मेें �ागै ले�े परी सं�मेतो �ोतो े�ं तोो �मे आपके डटेा का उपयोोगै, शीो� अध्योयो� के संंचाल� औरी पिवश्लेषण के भिलए आवश्योक 

तोरीीक़ोंों सें करीेंगेै। संामेान्यो आकँड़ा संंरी�ण पिवनि�योमे (जा�रील डटेा प्रोटेक्शी� रेीगैुलेशी�, GDPR) औरी आकँड़ा संंरी�ण अधि�नि�योमे (डटेा प्रोटेक्शी� 

एक्ट), 2018 के तो�तो आपकी जाा�कारीी का उपयोोगै करी�े का �मेारीा क़ोंा�यू�ी आ�ारी नि�म्�वतो �ै:

इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� - “जा�हि�तो मेें संंचाभिलतो किकसंी कायोष का नि�ष्पादी�”; �वा�थ्यो औरी देीख�ाल के शीो�कायोष सें जा�हि�तो 
�ो�ा चाहि�ए, स्ट्रिजासंका यो� अथष �ै किक �मेें यो� हिदीखा�ा �ोगैा किक �मेारीा शीो�कायोष संंपयूणष संमेाजा के भिलए हि�तोकारीी �ै। �मे 
ऐसंा UK पॉभिलसंी फे़्रांमेवकष  फ़ीॉरी �ैल्थ एंड संोशील केयोरी रिरीसंचष (�वा�थ्यो औरी संामेास्ट्रिजाक देीख�ाल शीो� का �ीनितोगैतो ढंाँचा) 
के पाल� द्वारीा करीतो े�ं।

जा�ा ँ पिवशीषे शे्रेणी की व्योस्ट्रिक्तोगैतो जाा�कारीी संस्ट्रिम्मेभिलतो �ो (अधि�कतोरी �वा�थ्यो डटेा, बायोोमेेहििक डटेा, ��लीयो औरी जाातोीयो डटेा, आहिदी) व�ा ँ
इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� “वजै्ानि�क योा ऐनितो�ाभिसंक शीो� प्रयोोजा�ों योा संांस्ट्रिख्योकीयो प्रयोोजा�ों” परी नि��षरी करीतोा �ै।
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अंतोरीरीाष्िीयो अंतोरीण
जाा�कारीी को योयू�ाइटेड किकंगैडमे सें बा�री के देीशीों को अतंोरिरीतो करी�े की आवश्योकतोा �ो संकतोी �ै (जाैसें, योयूरीोपीयो आधिथषक �ेत् (योयूरीोपिपयो� इकॉ�भिमेक 

एरिरीयोा, EEA) के �ीतोरी योा EEA सें बा�री के अन्यो देीशीों मेें स्ट्रि�थतो किकसंी शीो� �ागैीदीारी को)। योहिदी इसं जाा�कारीी मेें आपका व्योस्ट्रिक्तोगैतो डटेा �ै तोो 
इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� यो� संुनि�स्ट्रिश्चतो करेीगैा किक उसंका अतंोरीण डटेा संंरी�ण क़ोंा�यू� के अ�ुसंारी �ो। योहिदी डटेा किकसंी ऐसें देीशी को अतंोरिरीतो किकयोा 
जाातोा �ै जाो अप�े डटेा संंरी�ण मेा�कों के संंबं� मेें किकसंी UK पयोाषप्तोतोा नि�णषयो के अ�ी� ��ी ं�ै, तोो इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� प्राप्तोकतोाष शीो� 

�ागैीदीारी के संाथ एक ऐसंा डटेा संाझाकरीण करीारी करेीगैा स्ट्रिजासंमेें UK द्वारीा �वीकृतो मेा�क अ�ुबं�ीयो खंड शीाभिमेल �ोंगेै योा कि�री किकसंी ऐसंी अन्यो 

अतंोरीण व्योव�था का उपयोोगै करेीगैा जाो आपके व्योस्ट्रिक्तोगैतो डटेा की प्रोसेंभिसंगंै के तोरीीके़ों की संुरी�ा करीतोी �ो।

दीयूसंरीों सें आपकी जाा�कारीी संाझा करी�ा
�मे केवल इसं सं��ागैी जाा�कारीी शीीट मेें संंदीभि�षतो प्रयोोजा�ों सें औरी ऊपरी योथा वखिणषतो ढंंगै सें आपके डटेा की प्रोसेंभिसंगंै के क़ोंा�यू�ी आ�ारी परी नि��षरी 

करीतो े�ुए कुछ तोतृोीयो प�ों सें �ी आपका व्योस्ट्रिक्तोगैतो डटेा संाझा करीेंगेै। 

इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� के अन्यो कमेषचारिरीयोों मेें व� �टाफ़ी शीाभिमेल �ै जाो संी�े तोौरी परी योा कुछ द्पिवतोीयोक गैनितोपिवधि�योों (स्ट्रिजा�मेें सं�ायोतोा कायोष, 
आंतोरिरीक ऑडिंडट, संंपकष  पिववरीण की शीुद्धतोा संुनि�स्ट्रिश्चतो करी�ा आहिदी शीाभिमेल �ो संकतो े�ं) के �ागै के रूप मेें शीो� अध्योयो� मेें शीाभिमेल �ै, इंपीरिरीयोल 

कॉलेजा लंदी� के एजाेंट, ठेकेदीारी औरी सेंवा प्रदीातोा (जाैसें, पिप्रहिटगंै औरी मेेभिलगंै सेंवाओ,ं ईमेेल संंचारी सेंवाओ ंयोा वेब सेंवाओ ंके आपयूनितो षकतोाष, योा ऊपरी 

वखिणषतो किकसंी �ी गैनितोपिवधि� के संंचाल� मेें �मेारीी सं�ायोतोा करी�े वाले आपयूनितो षकतोाष)। �मेारेी तोतृोीयो प� सेंवा प्रदीातोाओ ंके भिलए �मेसें डटेा प्रोसेंभिसंगंै 

करीारी करी�ा आवश्योक किकयोा गैयोा �ै। �मे उन्�ें  केवल नि�हिदीषष्ट प्रयोोजा�ों सें औरी �मेारीी �ीनितोयोों के अ�ुसंरीण मेें �ी आपके व्योस्ट्रिक्तोगैतो डटेा को 
प्रोसेंसं करी�े की अ�ुमेनितो देीतो े�ं।

�ावी शीो� के भिलए अध्योयो� डटेा का संं�ापिवतो उपयोोगै 
जाब आप किकसंी शीो� अध्योयो� मेें �ागै ले�े परी सं�मेतो �ोतो े�ं, तोो अध्योयो� के �ागै के रूप मेें योा अध्योयो� की तोैयोारीी मेें एकत् जाा�कारीी (जाैसें 

संंपकष  पिववरीण), योहिदी आप सं�मेनितो दीें  तोो, इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� मेें औरी अन्यो संंगैठ�ों, जाो इसं देीशी योा पिवदेीशी मेें शीो� मेें लगैी योयूनि�वभिसंषटी योा 
संंगैठ� �ो संकतो े�ं, मेें अन्यो शीो� अध्योयो� संंचाभिलतो करी री�े शीो�कतोाषओ ंको दीी जाा संकतोी �ै। आपकी जाा�कारीी का उपयोोगै क़ोंा�यू�, स्ट्रिजासंमेें 
GDPR औरी UK पॉभिलसंी फे़्रांमेवकष  फ़ीॉरी �ैल्थ एंड संोशील केयोरी रिरीसंचष (�वा�थ्यो औरी संामेास्ट्रिजाक देीख�ाल शीो� का �ीनितोगैतो ढंाँचा) शीाभिमेल �ं, के 

अ�ुसंारी केवल शीो� के संंचाल� मेें �ोगैा।

यो� जाा�कारीी आपकी प�चा� ��ी ंकरेीगैी औरी इसें अन्यो जाा�कारीी के संाथ इसं तोरी� संंयोुक्तो ��ी ंकिकयोा जााएगैा स्ट्रिजासंसें आपकी प�चा� �ो संकतोी 
�ो, स्ट्रिजासंसें इसें आपके पिवरुद्ध प्रयोोगै किकयोा जाा संकतोा �ो, योा स्ट्रिजासंसें इसंका उपयोोगै आपसें संंबंधि�तो नि�णषयो ले�े मेें किकयोा जाा संकतोा �ो।

आपकी जाा�कारीी का उपयोोगै कैसें किकयोा जाातोा �ै इसं बारेी मेें औरी जाा�कारीी आपको क�ाँ भिमेल संकतोी 
�ै?
�मे आपकी जाा�कारीी का उपयोोगै कैसें करीतो े�ं इसं बारेी मेें औरी जाा�कारीी के भिलए

•  www.hra.nhs.uk/information-about-patients/ परी जााएँ

•  किकसंी शीो� टीमे सें पयूछें

•  neogastric@npeu.ox.ac.uk परी ईमेेल �ेजाें

•  �मेें (0)1865 617927 परी कॉल करीें

•  योा www.npeu.ox.ac.uk/neogastric परी जााएँ
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इसं शीो� का आयोोजा� औरी पिवत्तोपोषण कौ� करी री�ा �ै?
ऑक्सं�ॉडष योयूनि�वभिसंषटी, UK की रीाष्िीयो परिरी-�वजाातो जाा�पहिदीक-रीोगै-पिवज्ा� इकाई (�ैशी�ल पेरिरी�ेटल एपिपडभेिमेयोॉलजाी योयूनि�ट, NPEU) की 
स्ट्रिक्लनि�कल परीी�ण इकाई (स्ट्रिक्लनि�कल िायोल्सं योयूनि�ट, CTU), ऑ�िेभिलयोा की मेो�ैशी योयूनि�वभिसंषटी के संाथ �ागैीदीारीी मेें, प्रायोोजाक इंपीरिरीयोल 

कॉलेजा लंदी� की ओरी सें, इसं अध्योयो� का संंयोोजा� व प्रबं�� करी री�ी �ै। इसं अध्योयो� का पिवत्तोपोषण UK मेें �ैशी�ल इं�टीट्योयूट फ़ीॉरी �ैल्थ एंड 

केयोरी रिरीसंचष (रीाष्िीयो �वा�थ्यो एव ंदेीख�ाल शीो� संं�था�) औरी ऑ�िेभिलयोा मेें �ैशी�ल �ैल्थ एंड मेेडिंडकल रिरीसंचष काउंभिसंल (रीाष्िीयो �वा�थ्यो 

एव ंधिचकिकत्संा शीो� परिरीषदी) द्वारीा किकयोा जाा री�ा �ै। शीो� का संंचाल� करी�े वाले डॉक्टरीों औरी �संं को उ�के संामेान्यो वेतो� के ऊपरी कोई �ी 
अनितोरिरीक्तो �ुगैतोा� योा ला� ��ी ंभिमेल री�ा �ै।

शीो� अध्योयो� के परिरीणामेों का क्योा �ोगैा?
परीी�ण का संंपयूणष पिववरीण इसं परीी�ण वेबसंाइट परी उपलब्� करीायोा जााएगैा: www.npeu.ox.ac.uk/neogastric. उसें संम्मेेल�ों मेें प्र�तोुनितोयोों 
के ़िरिरीए, Bliss औरी SSNAP जाैसंी परीोपकारीी संं�थाओ ंके ़िरिरीए औरी पिवत्तोपोषकों को रिरीपोटष �ेजा�े के द्वारीा प्रचारिरीतो �ी किकयोा जााएगैा।

अध्योयो� टीमे कौ� �ै औरी मे ंउ�सें संंपकष  कैसें करँू?
�मे मेेडिंडकल पेशीवेरी �ं जाो �वजाातो भिशीशीुओ ंकी देीख�ाल करीतो े�ं औरी �वजाातो देीख�ाल को बे�तोरी ब�ा�े के भिलए शीो� करीतो े�ं। �मेसें संंपकष  करी�े 

के भिलए कृपयोा �ीचे हिदीयोा गैयोा संंपकष  पिववरीण देीखें। 

अध्योयो� की संमेी�ा किकसं�े की �ै?
NHS मेें �ो�े वाले सं�ी शीो�कायों का आकल� सं��ाधिगैयोों के हि�तोों की संुरी�ा करी�े वाले लोगैों के एक �वतोंत् संमेयू� द्वारीा किकयोा जाातोा �ै। इसं 

अध्योयो� की संमेी�ा लंड�-रिरीवरीसंाइड रिरीसंचष एधिथक्सं कभिमेटी (लंदी�-रिरीवरीसंाइड शीो� �ैनितोकतोा संभिमेनितो) �े की �ै।

मेुझ ेअध्योयो� के परिरीणामे कैसें भिमेलेंगेै?
अध्योयो� पयूरीा �ो जाा�े परी डटेा का पिवश्लेषण करीके उसें एक मेेडिंडकल जारी�ल (पबित्का) मेें प्रकाभिशीतो किकयोा जााएगैा। परिरीणामे परीी�ण की वेबसंाइट 

परी �ी उपलब्� री�ेंगेै। अध्योयो� सें संंंबंधि�तो किकसंी �ी रिरीपोटष योा प्रकाशी� मेें � तोो आपकी प�चा� ़िाहि�री की जााएगैी औरी � आपके भिशीशी ुकी।

योहिदी मेुझ ेकोई भिशीकायोतो �ो तोो क्योा �ोगैा?
योहिदी आप �मेारेी द्वारीा आपके व्योस्ट्रिक्तोगैतो डटेा को �ंडल करी�े के तोरीीके़ों के बारेी मेें कोई भिशीकायोतो करी�ा चा�तो े�ों तोो कृपयोा शीो� 
टीमे सें संंपकष  करीें (संंपकष  पिववरीण �ीचे �ं)

�मेारेी उत्तोरी के बादी, योहिदी आप संंतोुष्ट � �ों तोो कृपयोा इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� के आकँड़ा संंरी�ण अधि�कारीी (डटेा प्रोटेक्शी� 
ऑकिफ़ीसंरी)  सें  dpo@imperial.ac.uk  परी  ईमेेल  द्वारीा,  020  7594 3502 परी  टेली�ो�  द्वारीा औरी/योा  Imperial College 
London, Data Protection Officer, Faculty Building Level 4, London SW7 2AZ परी डाक द्वारीा संंपकष  करीें।

योहिदी आप �मेारेी उत्तोरी सें असंंतोुष्ट री�तो े�ं योा योहिदी आपका यो� मेा��ा �ै किक �मे आपके व्योस्ट्रिक्तोगैतो डटेा को ऐसें तोरीीके़ों सें 
प्रोसेंसं करी री�े �ं जाो क़ोंा�यू�-संम्मेतो ��ीं �ै तोो आप www.ico.org.uk परी जााकरी संयूच�ा आयोुक्तो कायोाषलयो (इन्फ़ीॉमेेशी� कभिमेश्�संष 
ऑकिफ़ीसं, ICO) सें भिशीकायोतो करी संकतो े�ं। कृपयोा ध्योा� दीें किक ICO यो� संुझाव देीतोा �ै किक आप उ�के पासं जाा�े सें प�ले मेामेले 
को डटेा नि�योंत्क के संाथ (योा�ी �मेारेी संाथ) संुलझा�े का प्रयोासं करीें।

इसं अध्योयो� परी लागैयू बीमेा पॉभिलभिसंयोों का �ारीक इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� �ै। योहिदी आपको इसं अध्योयो� मेें �ागै ले�े के �ल�वरूप 
कोई �ानि� �ोतोी �ै योा चोट प�ँुचतोी �ै तोो आप इंपीरिरीयोल कॉलेजा दीोषी �ै यो� भिसंद्ध करी�े की आवश्योकतोा के बिब�ा �नितोपयूनितो ष का 
दीावा करी�े के पात् �ोंगेै। इसंसें �नितोपयूनितो ष की मेाँगै करी�े के आपके क़ोंा�यू�ी अधि�कारी प्र�ापिवतो ��ीं �ोतेो �ं। 

योहिदी किकसंी की लापरीवा�ी के कारीण आपको �ानि� �ुई �ै, तोो आपके पासं क़ोंा�यू�ी कारीषवाई करी�े का आ�ारी �ो संकतोा �ै। इसंके 
बावजायूदी, योहिदी आप भिशीकायोतो करी�ा चा�तो े�ं योा इसं अध्योयो� के क्रोमे के दीौरीा� आपसें व्योव�ारी किकए जाा�े के तोरीीके़ों के किकसंी 
प�लयू के बारेी मेें आपके मे� मेें कोई धिचतंोा �ै, तोो आपको तोुरंीतो जााँचकतोाष (पिववरीण �ीचे देीखें) को संयूधिचतो करी�ा चाहि�ए। आपके भिलए 
�ैशी�ल �ैल्थ संपिवषसं (रीाष्िीयो �वा�थ्यो सेंवा) की संामेान्यो व्योव�थाएँ �ी उपलब्� �ं। योहिदी कि�री �ी आप उत्तोरी सें संंतोुष्ट � �ों, 
तोो आप इंपीरिरीयोल कॉलेजा लंदी� की रिरीसंचष गैव�संं एंड इंटेधिग्रटी टीमे (शीो� अभि�शीासं� एवं अखंडतोा टीमे) सें संंपकष  करी संकतो े�ं।
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NHMRC-NIHR कोलबैोरेीहिटव रिरीसंचष ग्रांट �कीमे (सं�योोगैी शीो� अ�ुदीा� योोजा�ा)। यो�ा ँव्योक्तो पिवचारी रीचनियोतोा(ओ)ं के �ं 

औरी यो� आवश्योक ��ी ं�ै किक NIHR, NHMRC योा डिंडपाटषमेेंट ऑफ़ी �ैल्थ एंड संोशील केयोरी (�वा�थ्यो एव ंसंामेास्ट्रिजाक देीख�ाल 

पिव�ागै) के �ी यो�ी पिवचारी �ों।

यो� पुस्ट्रि�तोका पढ़ें�े के भिलए आपका �न्योवादी – योहिदी आपको कोई प्रश्� पयूछ�ा �ो तोो कृपयोा इसं 
अध्योयो� की चचाष उसं डॉक्टरी योा �संष करीें जाो आपके भिशीशीु की देीख�ाल करी री�े �ं।

अधि�क जाा�कारीी के भिलए यो�ा ँ�कै� करीें
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